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Andrea Grof}

Frankische Wiste erleben — Sandwanderweg
zwischen Georgensgmind und Spalt*

Ein Ansatz zur Aufwertung von Sandlebensraumen
durch die Tourismusgeographie

mit 2 Fotos

1 Idee und Intention

Die ldee zu dieser Bachelor Arbeit entwuchs einem zweiwdchigem Praktikum im
Umweltamt Nirnberg, wo ich zum groBten Teil in die Tatigkeiten der SandAchse
Franken mit eingebunden war. Wahrend dieser Zeit durfte ich an den verschiedensten
Ortsbegehungen des Landschaftspflegeverbands und der SandAchse Franken teilneh-
men, wodurch ich einen sehr wertvollen Einblick in die Thematik ,,Sandlebensraume*
gewinnen konnte, um die sich die Arbeit ja vornehmlich dreht. Die Ergebnisse dieser
Arbeit sind in einem Faltblatt zusammengefasst und sollen nach der VVerdffentlichung
durch einen der Partner der SandAchse Franken der Allgemeinheit zuganglich ge-
macht werden. Intention des Wanderwegs ist es, dem Laien in komprimierter Form
einen Einblick in die Thematik ,,Sandlebensraume* zu gewéhren. Hierbei steht
nicht im Vordergrund, dem Wanderer Detailwissen nahe zu bringen, sondern es
geht vielmehr darum, der Allgemeinheit zu verdeutlichen, dass Sandlebensraume
nur auf den ersten Blick ,,Odland* sind. Dem Wanderer soll bewusst werden, dass
die ,,Frankische Wiiste* eine Vielzahl von bedrohten Tier- und Pflanzenarten behei-
matet und es wichtig ist, diese Lebensrdume zu schiitzen. Diese Einsicht soll aber
nicht durch Belehrungen mit ,,erhobenem Zeigefinger* erreicht werden, sondern der
»Erlebnisgedanke* und das ,,Naturerlebnis* sind hier das Mittel zum Zweck. So soll
der Wanderer in Anlehnung an interaktive Elemente eines Naturerlebnispfades die
selbige mit verschiedenen Sinnen erleben und selbst aktiv werden.

Dass der entworfene Sandwanderweg durch Mittelfranken fuhrt, liegt darin
begriindet, dass sich hier das flachenmaRig grofite, zusammenhédngende Sandgebiet
Bayerns erstreckt.

Das lockere Material pragt in dieser Gegend nicht nur Flora und Fauna, sondern
auch das Landschaftsbild, sowie die gesamte Kultur der dort anséssigen Menschen.
Dies wiederum ist eine essentielle VVorraussetzung fiir die Erstellung eines so ge-

*) Zusammenfassung einer Bachelorarbeit, die am Institut flir Geographie im Jahr 2006 unter
Betreuung von Prof. Dr. W. Bétzing abgeschlossen wurde.
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nannten ,,Themenwanderwegs®, welcher in erster Linie darauf abzielt, Authentizitat
zu vermitteln, das heiBt, er sollte vor allem ,,die Identitat und Einmaligkeit der
entsprechenden Region [...] herausstellen* (ScHuTz 2005: 19). Das Thema ,,Sand“
zieht sich also wie ein ,,roter Faden“ durch die Arbeit und das Faltblatt, aber es sollen
auch besondere kulturhistorischen Sehenswiirdigkeiten entlang des Wegverlaufs
beschrieben werden.

2 Die Sandbdden der , Frankischen Wiste*

Die Sande der Frankischen Wiste sind hauptsachlich das Ergebnis von Erosions-,
Transport- und Sedimentationsprozessen wahrend und nach der letzten grof3en Eis-
zeit im Quartér vor etwa 10.000 bis 20.000 Jahren. Der offen liegende Sandstein des
periglazialen Bereichs des mittelfrankischen Beckens unterlag zu dieser Zeit starken
physikalischen Verwitterungsprozessen. Das anfallende Verwitterungsmaterial wur-
de durch dolische und fluviatile Prozesse nach Osten in die Talrdume der heutigen
Flusse Regnitz, Rednitz und Pegnitz, sowie deren Zuflusse verlagert. (vgl. BERGER
1987: 16; DINGETHAL 1998: 27f.; SandAchse Franken 0.J.: 7).

Die Sande lassen sich vorwiegend in die relativ verwitterungswiderstandigen
Keuper-Sandsteine, sowie in Terrassensande, Binnendiinen und Flugsande unter-
gliedern, die sich untereinander vor allem durch die Art der Ablagerung und die
Beschaffenheit der Sandkdrner unterscheiden.

Die Standortverhaltnisse auf diesen Sandbdden konnen als fir Mitteleuropa ex-
trem bezeichnet werden. Ursache flir diese extremen Bedingungen ist zum einen der
geringe Gehalt an organischem Material und zum anderen die lockerkornige Struktur
des Sandes, durch die der Boden weder Wasser noch Néhrstoffe tiber einen langeren
Zeitraum speichern kann und sich rasch erwérmt. Temperaturunterschiede zwischen
Sandoberflache und Luft von 30° bis 40° Celsius sind im Sommer dann durchaus
realistisch. Ferner stellt die intensive, energiereiche UV-Strahlung des Sonnenlichts
eine hohe Belastung fir Flora und Fauna dar. Da die Sande der ,,Frankischen Wiiste*
tberwiegend fluvial oder dolisch verlagert wurden und so eine Bodenbildung immer
wieder unterbrochen wurde, weisen sie von Natur aus einen geringen Tonmineral-
und Nahrstoffgehalt auf. Das silikatische Ausgangsmaterial, der Keuper-Sandstein,
bedingt einen niedrigen ph-Wert — man spricht von sauren, mageren Boden. Die tro-
ckenwarmen, nahrstoffarmen Umweltbedingungen der Sandbdden werden durch das
subkontinentale Klima mit warmen niederschlagsarmen Sommern noch verstéarkt. Der
durchschnittliche Jahresniederschlag im Projektgebiet der SandAchse liegt mit 650
mm bei 8°-8,5° Celsius Jahresdurchschnittstemperatur um einiges niedriger als die
mittlere Niederschlagsmenge in Bayern mit 921 mm/Jahr und gehort damit zu einem
ausgesprochenen Trockengebiet Bayerns. Uberdies kann lockerer, vegetationsloser
Sand leicht durch Wind verweht und durch Wasser mitgeschwemmt werden. Derar-
tige Bodenbewegungen lassen nur die Ansiedlung von wenigen, hoch spezialisierten
Pflanzenarten zu (vgl. SandAchse Franken 0.J.:11; SussencuTH 1987: 21ff.).
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3 Die Lebensraume auf den Sandboden der , Frankischen Wiste*

Seit etwa 50 Jahren erleiden Sandlebensraume durch Uberbauung und Abbau zur
Rohstoffgewinnung massive Flachenverluste. Die Aufgabe und Intensivierung der
landwirtschaftlichen Nutzung sind jedoch der Hauptgrund fiir den Riickgang der
Sandbiotope auf nur noch 1% ihrer ehemaligen Verbreitung in Bayern. Verstarkt
wird die Bedrohung bestehender Sandbiotope durch eine starke Verinselung der
Kernbiotope infolge massiver Ausdehnung von Wohn- und Gewerbeflachen, sowie
durch den Verkehrswegebau. Durch ihre isolierte Lage und hohe Immisionseintrage
sind diese Restflachen bereits meist degradiert oder zumindest davon bedroht (vgl.
WEINBRECHT & KoNorka 2002: 91).

Der Schutzcharakter der Sandgesellschaften ist in zweierlei Hinsicht zu erklaren.
Zum einen soll durch den Schutz der Sandlebensraume die Erhaltung von Arten und
Lebensgemeinschaften gewahrleistet werden, wie es das Bayerische Naturschutzgesetz
und die FFH-Richtlinie der EU fordern. Zum anderen kommt den Sandlebensraumen
eine nicht zu unterschatzende landschaftsékologische Funktion hinzu, die vor allem
in der Auffullung der Grundwasserspeicher und der Erhaltung ihrer Qualitat besteht,
was fiir die Trinkwassergewinnung von erheblicher Bedeutung ist (vgl. Bayerisches
Staatsministerium fur Landesentwicklung und Umweltfragen 1995: 91).

Die natdrliche Entwicklung der Lebensrdume auf den Sandboden der Fran-
kischen Wiste folgt im Wesentlichen einem bestimmten Sukzessionsmuster, das
hier nur Gberblicksartig dargestellt werden soll. Aus Offensandflachen entwickeln

Foto 1: Steckerleswald entlang des Wanderwegs
und Offensandflache mit Pionierbewuchs
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sich Pionierstadien mit geringer Pflanzendichte, aus denen Silbergrasfluren bzw.
Magerwiesen hervorgehen. Daraus kdnnen Sandgrasnelkenrasen und Zwergstrauch-
heiden entstehen, die sich wiederum zu lichten Kiefernwéldern entwickeln kdnnen.
Je nach Art und Umfang von kinstlichem Einfluss entstehen auch andere Stadien
(vgl. SandAchse Franken o0.J.: 26).

Die fur Mitteleuropa extremen Standortbedingungen des Lebensraums ,,Sand*
lassen nur Arten aufkommen, die im Laufe der Evolution Anpassungsstrategien
entwickelt haben, um diesen Bedingungen zu trotzen und die “Frankische Wiiste“ als
Lebensraum zu erobern. Die Fahigkeit der Ausnutzung dieser kologischen Nische
macht die daran angepasste Tier- und Pflanzenwelt zu etwas Besonderem und Einzig-
artigem, was dem Wanderer mit Hilfe des Faltblattes nahe gebracht werden soll.

Eine oft vorzufindende Anpassungsstrategie der Fauna ist beispielsweise die
Entwicklung einer hellen Farbgebung vieler Pflanzenarten — meist durch eine sil-
bergraue Behaarung oder eine grau-blaugriine Bereifung von Stangeln oder Blattern
hervorgerufen — um sich vor der Sonneneinstrahlung zu schiitzen. Daneben spielen
Wuchsform und -gréRe sowie auch der angepasste Entwicklungszyklus einiger
Pflanzenarten eine entscheidende Rolle (vgl. SandAchse Franken o.J.: 34ff.). Ver-
treter der Fauna, die sich in den Sandlebensraumen angesiedelt haben, sind vor allem
Tiergruppen der Saugetiere, Vogel, Reptilien und Amphibien. Mit einer besonders
grofen Vielfalt an ausgesprochenen Sandspezialisten wartet jedoch die Gruppe der
Insekten und Spinnen auf, welche sich in den verschiedensten Hinsichten auf die
Sandlebensraume spezialisiert haben. Die Anpassungsmechanismen sind duferst
vielfaltig und reichen von Veranderungen im Kdorperbau und Stoffwechsel tber
besondere Kdérperfarbungen bis hin zu speziellen Verhaltens- und Fortpflanzungs-
strategien (vgl. SandAchse Franken o.J.: 41ff.). Die Anpassung der Tierarten an den
Lebensraum Sand macht es ihnen moglich, diese 6kologische Nische tiberhaupt erst
zu besiedeln. Der hohe Grad an Spezialisierung macht sie aber auch gleichzeitig da-
von abhéngig. Somit sind die Sandspezialisten unter den Tierarten auf die Existenz
naturnaher Sandflachen angewiesen. Ziel dieses Wanderwegs ist es darum auch,
den Laien auf die ékologischen Zusammenhéange aufmerksam zu machen und sein
Bewusstsein fiir diese Naturschutzproblematik zu scharfen.

4 Kulturhistorische Besonderheiten und
Sehenswurdigkeiten entlang des Wanderwegs

Wie bereits erwéhnt, soll der Wanderweg neben der Beschéftigung mit den Sandle-
bensraumen auch kulturhistorische Besonderheiten und Sehenswiirdigkeiten entlang
des Wegverlaufes mit einbeziehen. Auch diese besitzen meist Bezug zur Thematik
»Sand“ und lassen sich deshalb sehr schén in den Themenwanderweg eingliedern.
Der Reihenfolge des Wegverlaufs folgend, bietet sich dem Wanderer zu Beginn
der Tour die Mdglichkeit der Konfrontation mit einer Epoche, in der jldische Blrger
neben dem Wirtschaftsleben auch das kulturelle Geschehen mitbestimmt haben.
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Nirgendwo in Deutschland findet man heute noch eine so gut erhaltene Einheit
von Synagoge, Judenschule und Judenfriedhof wie in Georgensgmiind (vgl. Guper
1990: 78f.). Jahrhunderte lang war der Ort eine ,,Hochburg* der Juden. 1845 lebten
in Georgensgmiind bei insgesamt 600 Einwohnern 120 Juden, was eine stattliche
Zahl ist, wenn man beispielsweise Roth zum Vergleich heranzieht. Dort wohnten
bei 2.450 Einwohnern lediglich 200 Juden. Dass es ausgerechnet hier so viele Juden
gab, lasst sich durch die gunstige Verkehrslage erklaren. Die damalige Hauptver-
kehrsader, die von Nirnberg bis nach Venedig flhrte, die ,,Venetianerstrale®, bog
von Pfaffenhofen kommend unmittelbar vor der Stadt Roth westlich ab, Gberquerte
die Rednitz in Kauernhofen und fuihrte dann in etwa dem Fluss entlang ber Unter-
und Oberheckenhofen nach Georgensgmiind. Somit verlief die StralRe also nicht
durch Roth, sondern tangierte die Stadt nur im Norden. Darliber hinaus traf sich auf
dem Marktplatz in Georgensgmiind die Venezianerstrae mit dem ,,WeiRenburger
Steig*, der StraBe von Weilkenburg nach Schwabach. Ebenfalls auf dem Marktplatz
in Georgensgmiind traf sich mit den beiden erwéhnten Stra3en eine Querverbindung
—die ,,Wein- oder FrankenstraRe*“ — die vom Mainfrankischen ins Regensburgische
fiuhrte. Die letzten Kilometer vor Georgensgmiind wurde sie auch ,,Judenstral3e*
tituliert, weil die toten Juden aus dem Westen auf dieser Strafle zum Friedhof nach
Georgensgmind transportiert wurden. Fir die Kaufleute und Handler — was die
Juden aufgrund der damaligen gultigen Gesetzeslage vorwiegend waren — lag also
nichts naher, als diese giinstigen Verhéltnisse zu nutzen. Zudem war der Weg ins
Eichstéattische, z.B. nach Spalt, wo keine Juden wohnten, nicht weit entfernt. Die
heutige HochstraRe und deren Fortsetzung nach Westen ist heute noch als ,,Juden-
weg“ ausgewiesen.

Da es bei den Juden keinen so genannten ,,Umtrieb* gab, ein Grab also nur ein-
mal belegt wird, war die Anlage nach ihrer Griindung um 1545 im Lauf der Zeit zu
klein geworden, weswegen vermutlich im Jahr 1729 eine VergréRerung nach Norden
erfolgte. Die Graberreihen des neuen Friedhofs beginnen im Osten und werden nach
Westen hin fortgesetzt. Dabei lasst sich feststellen, dass in jeder Reihe entweder nur
Manner oder nur Frauen bestattet liegen. Daher gibt es auch keine Familiengraber.
Kinder liegen an der Westseite des Friedhofs. Diese Art der Bestattungen stellt ein
Kuriosum dar, das sich selbst der Verband der israelitischen Kultusgemeinde in Ba-
yern nicht erklaren kann. Die letzte Beerdigung fand 1948 statt und seitdem werden
die Inschriften auf vielen der 1766 Grabsteine unleserlich oder verschwinden mit
der Zeit ganz. Eine Privatinitiative will versuchen, wenigstens die Lage dieser Gra-
ber zu registrieren und die noch lesbaren Grabsteine zu dokumentieren (vgl. GLenk
1983: 18ff.). Wo ein Judenfriedhof ist, darf natlrlich eine Synagoge nicht fehlen.
Diese wurde 1734 erbaut und enthalt ein Reinigungsbad sowie ein Ritualbad, das mit
grolRem Aufwand renoviert wurde, um auch die kostbaren Wandmalereien wieder
frei zu legen. Diese werden einem der bedeutendsten Synagogenmaler jener Zeit
zugeschrieben und wurden in der Phase, als die Synagoge nur noch als Holzlege
genutzt wurde, mit weil3er Kalkfarbe tberttincht. Die bereits erwéhnte Judenschule
ist direkt an die Synagoge angebaut.
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Foto 2: Judenfriedhof (Aufnahmen: A. Grol3 2006)

Heute wohnt kein Jude mehr in der Gemeinde, doch die Kontakte zu judischen
Familien und Kultusgemeinden sind beachtlich. Steine, die man immer wieder auf
Grabmalern liegend findet, sind ein Zeichen dafur, dass ein jldischer Gast seinen
hier ruhenden Angehdrigen Ehre erwiesen hat (vgl. Guper 1990: 79).

Die ehemalige Synagoge, die beiden Ritualb&der und der jidische Friedhof
mit dem Taharahaus (Totenwaschhaus) kénnen derzeit als Teil des Judischen Mu-
seums Georgensgmind besichtigt werden (vgl. Gemeinde Georgensgmiind vom
14.09.2006).

Eine weitere kulturhistorische Besonderheit in der frankischen Landschaftskul-
tur ist das Wiesenwassern an Frénkischer und Schwébischer Rezat, sowie an der
Rednitz und Regnitz. Eigentlich sollte man denken, dass die Wasserversorgung der
Bdden direkt an einem Flusslauf kein Problem darstellen sollte. Vor allem nicht in
Georgensgmiind, wo sich zwei stattliche Flisse und ein kleinerer Bach vereinigen.
So zumindest kdnnten die Leute gedacht haben, die sich an der Frankischen Rezat,
der Schwébischen Rezat und dem Steinbach niederlieRen. Dieser Gedankengang
vernachl&ssigt jedoch die Tatsache, dass die Flussauen und Téler der Frankischen und
Schwabischen Rezat von Sandablagerungen gepragt werden. Wie bereits erwahnt,
trocknen diese Sandbdden aufgrund ihres geringen Wasserhaltevermdgens schnell
aus. Vor allem im (Hoch-)Sommer wenn die Verdunstungsraten sehr hoch sind,
oder in Trockenzeiten mit niedrigem Grundwasserstand neigen die Rezatwiesen zum
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,Brennen®. Ein Zustand bei dem der Boden, und vor allem die Grasnarbe unter groR3-
em Wassermangel leiden. Eine Bauernweisheit besagt ,,Wasserwiesen sind durstig”.
Damit wird klar gestellt, dass ein gelegentlicher Regenguss im Sommer nicht fiir
gutes Wachstum ausreicht, sondern es muss gewassert werden. Um das Wasser aus
dem tiefer gelegenen Flussbett auf die héher gelegenen Wiesenflachen zu bringen,
gibt es nur wenige Mdglichkeiten. Eine davon besteht aus einem System mit einem
Wehr und den dazu gehérigen Kanélen, Schiitzen und Grében. Es umfasst jeweils
nur eine Seite eines Wiesengrundes und zieht sich oft lber mehrere Kilometer. Durch
die Schitze wird der Wasserfluss in den Graben geregelt. Da sich der Wiesengrund
leicht zum Fluss hin neigt, wurden die Wassergraben immer an der héchsten Stelle
des zu bewadssernden Gebietes errichtet. Der Flachenform und Geldndeneigung
entsprechend sind sie in Abschnitte zwischen 30 und 50 Meter untergliedert. Jeder
der Abschnitte wird durch ein ,,Wehrle“ begrenzt. Dieses besteht aus zwei Beton-
sockeln, die gegeniber liegend in die Béschung des Grabens bis zur Grabensohle
eingelassen sind. Damit werden die aufeinander gestellten Wasserbretter — die so
genannte ,,Schiitze* — gefiihrt und fixiert. Mit einer ausgekliigelten Bedienung der
»Wehrle* ist es bis heute mdéglich, den weitaus gréften Teil der Wiesenflache mit
dem fir sie so kostbaren Nass zu versorgen. In Georgensgmind ist ein derartiges
Bewasserungssystem seit 340 Jahren bis heute erhalten. Es beginnt im so genannten
»Schmelzgraben im Wiesengrund und endet an der ,,Rohwiese” (Radwiese). Um
den Umfang dieses Wéssersystems zu erfassen, begibt man sich am besten auf die
besagte Rohwiese zum Modell der Sonne hinter dem Georgensgmiinder Rathaus, wo
der Planetenweg beginnt. Geht man von hier den Wiesengrund flussaufwarts — vorbei
am ehemaligen Eisenschmelzwerk — so erreicht man nach einer Weile einen breiten
Wassergraben, den so genannten ,,Schmelzgraben® und das dazu gehérige Wehr.
Obschon das Wehr zahlreichen Restaurierungen unterlag, sieht man ihm an, dass es
sehr alt ist. Zum Wassern wird das Wehr ,,gesetzt“, das heif3t eine starke Dielenwand
wird mit Hilfe eines Mechanismus und einer Fiihrung bis zum Grund ins Wasser hinab
gelassen. Das sich stauende Wasser wird somit in den Schmelzgraben gedriickt, der
oberhalb des Wehrs beginnt. Die Fihrung des Grabens verlauft am dueren rechten
Wiesengrund entlang bis zum Schmelzhammer, denn er wurde in erster Linie als
Zufiihrkanal fur dessen Betrieb errichtet.

In jungster Zeit wird der Schmelzgraben nur noch ein paar Mal in den Sommermo-
naten zum Wiesenwassern geflutet und fungiert als Zubringer fiir die Wéssergréaben.
Ansonsten bleibt er leer. So lange sich noch éltere Bauern finden, die bereit sind und
die Zeit dazu aufbringen, die Graben von Hand zu sdubern und im Sommer mit der
Sense auszumahen, die Wehrle zu reparieren, das Wehr in Gang zu halten und die
Schiitze auszubessern, mag noch etliche Jahre gewassert werden. Doch der Druck
auf die Landwirtschaft wird durch die allgemeine Globalisierung immer starker,
weshalb die Landwirte mit Rationalisierung und Mechanisierung versuchen, in
diesem Wettkampf zu bestehen. Dass dabei die arbeitsintensive Pflege des Bewés-
serungssystems unter die Rader kommt, ist kaum zu verhindern. Uberdies behindern
die Wassergraben ein Zusammenlegen der verhéltnismaRig kleinen Wiesengrund-
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stlicke zu groRen Flachen, weswegen zu befiirchten ist, dass das Wiesenwassern an
der Frankischen und Schwabischen Rezat bald der Vergangenheit angehdren wird
(vgl. VoLkerT 2002; 81ff.).

Am Ende der Wanderung, kurz vor Spalt, bietet sich dem Ausfligler ein Land-
schaftserlebnis der besonderen Art: die Durchquerung der Massendorfer Schlucht.
Nicht nur dass das Durchwandern der steilen Schlucht an sich schon einen hohen
Erlebniswert besitzt, sondern diese Landschaftsform ist im Umweltobjektkatalog
Bayerns als Geotop ausgewiesen.

Geotope sind ,,erdgeschichtliche Bildungen der unbelebten Natur, die Erkenntnisse
tber die Entwicklung der Erde und des Lebens vermitteln. Sie umfassen Aufschliisse
von Gesteinen, Bdden, Mineralien und Fossilien sowie einzelne Naturschépfungen
und natiirliche Landschaftsteile.” (GLaser 2001: 6). Die Massendorfer Schlucht besitzt
den Schutzstatus eines Landschaftsschutzgebietes und ist in der Einzelobjektanzeige
des Umweltobjektkatalogs Bayern als ,,wertvoll“ fiir die Geowissenschaft eingestuft.
(vgl. Umweltobjektkatalog Bayern vom 28.06.2006). Schitzwiirdig sind laut GLA-
ser (2001: 6) ,,diejenigen Geotope, die sich durch ihre besondere erdgeschichtliche
Bedeutung, Seltenheit, Eigenart oder Schénheit auzeichnen.*

An dem Aufschluss im Oberen Burgsandstein der Massendorfer Schlucht lassen
sich sehr schén erdgeschichtliche Entwicklungen des Keupers nachvollziehen. Die
Zeit des Sandsteinkeupers gliedert sich in den Blasen- mit Coburger Sandstein,
den Burgsandstein und die Feuerletten. An diesen Gesteinen ist ein Wandel des an-
fanglich mediterranen hin zum ariden Klima abzulesen. In Regenzeiten gruben sich
Gerdll- und Schlammstréme in den nicht verfestigten Untergrund, wodurch die sehr
wechselhaften Bildungen sowohl in horizontaler, als auch in vertikaler Dimension zu
erklaren sind. Damals waren in der Region vermutlich Verhaltnisse vorherrschend,
wie sie heute in Nordafrika vorzufinden sind. Wie schon der Name dieser Epoche
sagt, handelt es Uberwiegend um Sandsteine, fein- bis grobkérnig mit zwischenge-
schalteten Lettenlagen, die bis zu 10 m Méchtigkeit erreichen kénnen, oder auch um
lettig gebundene Sandsteine. Der Burgsandstein erreicht — im Gegensatz zum weitaus
geringer ausgepragten Blasensandstein — in der Region eine Méachtigkeit von bis zu
80 Metern. Er wird von verfestigten bis harten, blassrostigfarbigen, rétlichen bis
rot-violetten Sandsteinen unterschiedlicher Kérnung gebildet. Eingelagerte Gerdlle
sind im oberen Niveau keine Seltenheit (vgl. BErcer 1987: 16). Diese Sandsteine
haben der Verwitterung eher widerstanden und bilden in Mittelfranken je nach ge-
ographischer Position im Schichtstufenland im Westen hohe Riicken, die im Osten
auch in Verebnungen tibergehen (vgl. Dosner et al. 2000: 288). In der Massendorfer
Schlucht ist der besagte Burgsandstein an verschiedenen Aufschliissen sehr schén
zu sehen.

Die Massendorfer Schlucht ist als nicht alltdgliches Naturphdnomen auch dem
interessierten Laien in seiner Aussagekraft zuganglich und somit eine attraktive
Sehenswiirdigkeit entlang des Sandwanderwegs (vgl. Quabe & Look 2006: 4). Die
Schlucht hat eine Ausdehnung von 300 Metern Lénge, bis zu 50 Metern Breite und eine
Hohe von bis zu 20 Metern (vgl. Umweltobjektkatalog Bayern vom 28.06.2006).



Frankische Wuste erleben 177

Nach der Durchquerung der Schlucht eréffnet sich dem Wanderer auch gleich die
néchste kulturhistorische Besonderheit: das Spalter Hopfenland. Hopfen, Bier und
Spalt — seit Jahrhunderten werden diese Begriffe fast selbstverstandlich miteinander
assoziiert. Wenn man vom Hopfen spricht, kommt man um den Spalter Hopfen nicht
herum und umgekehrt, wo der Name Spalt im Gesprach ist wird auch vom Hopfen und
vom Bier gesprochen (vgl. HeususcH 1992: 1). Dass der Hopfen im Mittelfrankischen
Raum so dominant war und ist liegt unter anderem an den B&den der Region. Als
hopfenfahig kénnen alle Boden bezeichnet werden, die tiefgriindig und bis mindestens
drei Meter Tiefe wurzeldurchlassig sind und deren Wasserhaushalt in Ordnung ist.
Beste Ertrage liefern lehmige Sandbdden oder sandige Lehmbdden. Schwere Bdden
fiihren zu Staundsse und somit zu Wachstumsstoérungen, weswegen die sandigen
Bdden im Spalter Raum bestens fiir den Anbau von ,,Humulus lupulus* geeignet
sind. Um 1120 wird im Spalter Land Hopfen das erste Mal urkundlich erwahnt. Im
Jahr 1341 gibt es den ersten Nachweis flir seinen Anbau im Stadtchen Spalt, wo er
im Laufe des 15. Jahrhunderts den bis dahin flihrenden Weinbau tberfligelt und
Spalt zu der frankischen Hopfenstadt macht. Zur Zeit der ersten Hochkonjunktur,
um 1538 erhdlt Spalt als unbestrittenes Zentrum des Anbaugebietes und als erste
Gemeinde in Deutschland tberhaupt ein eigenes Hopfensiegel. Zwischen 1850 und
1880 erreicht der Hopfenanbau ein neues Optimum, in der das Spalter Anbaugebiet
die Hallertau — das heute fiihrende Hopfenanbaugebiet — an Hopfenflache noch bei
weitem Ubertrifft. Aus dieser Zeit stammen auch die meisten der fur die Physio-
gnomie der Gemeinden um Spalt so charakteristischen Hopfenhduser. Die standige
Ausdehnung der Hopfenflachen in aller Welt flihrte jedoch um die Jahrhundertwen-
de zur Uberproduktion und zur Krise im Hopfenanbau. Sie wihrte bis zum Ersten
Weltkrieg und fiihrte neben der drastischen Schrumpfung der Hopfenflache auch
zu entscheidenden anbautechnischen und absatzorganisatorischen Fortschritten im
Hopfenbau, die in Folge der damit verbundenen Investitionen bei den vorwiegend
kleinbauerlichen Betrieben des Spalter Anbaugebietes nur zégernd Einzug hielten.
In diesen Jahren wurde das Spalter Anbaugebiet nicht nur von der Hallertau tber-
flugelt, sondern es gelang auch nicht, die mit dem Hopfenbau verbundenen Risiken
auszuschalten. Vor allem die sehr starken Ertrags- und Preisschwankungen stellten
einen enormen Unsicherheitsfaktor dar (vgl. HeinriTz 1971: 87f.). Ab 1960 gerieten
die Spalter Hopfenbauer aufgrund der zunehmenden Mechanisierung der Landwirt-
schaft und auch aufgrund der landschaftlichen Gegebenheiten, die nur einen sehr
kleinparzelligen Anbau zulie3en, zusehends unter Druck. Hatte bis dahin nahezu jede
Familie in Spalt direkt oder indirekt mit dem Hopfen zu tun, so ging die Bedeutung
des Hopfenanbaus seit 1960 dramatisch zuriick (vgl. HeususcH 1992: 3f.). Wie bereits
erwahnt, pragt der Hopfen dennoch immer noch wesentlich das Bild der Landschaft
und vor allem auch das der Architektur. Das typische Erscheinungsbild der Spalter
Wohnhauser und Wirtschaftsgebaude — die steil aufragenden Dacher sowie lang
gezogene Luftungsgauben und Trockenladen im Giebel — sind die Auspragungen
eines wichtigen Bereichs der Hopfenproduktion: die Trocknung. Frisch gepfliickter
Hopfen enthalt etwa 80 % Wasser, das in der Regel auf etwa 12 % herabgetrocknet
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werden muss, um transport- und lagerfahig zu sein, da sich feuchter Hopfen schnell
erhitzt, schimmelt und verdirbt. Auf so genannten ,,Horden*, Holzgeflechte, die zu
mehreren im Abstand von 40 bis 50 cm Ubereinander aufgehangt wurden, wurde der
Hopfen nach dem Pfliicken im Dachboden wenige cm hoch aufgeschiittet und durch
die Warme der von der Sonne aufgeheizten Ziegeldacher getrocknet. Seitlich am Dach
befinden sich die Luftungsgauben die dafiir sorgten, dass geniigend Luft durch den
Dachboden strich. Je nach GroRe des Hofes, also je nach Hopfenanbauflache entstan-
den so auBerordentlich steilgieblige Hauser mit gebrochenen Déchern. Bis zu sechs
solcher Trockenbdden lagen tibereinander. Die Kapazitat dieser hohen steilgiebligen
Gebaude war damals nur nach der Erntezeit ein paar Wochen voll ausgenitzt. Heute
versuchen viele Besitzer solcher Gebaude, den nicht mehr genutzten Bodenraum zu
Wohnraumen zu verandern und bauen die alten Liftungsgauben — wenn sie nicht
sofort verschwinden — zu Fenstern um (KLinke 1997: 96ff.).

Nach dem Entstehen des Neuen Frénkischen Seenlandes entwickelte sich das
Spalter Hopfenland, welches neben dem Hopfen auch andere Sonderkulturen wie
Spargel und Kirschen kennt, mehr und mehr zu einem Fremdenverkehrsgebiet. Hierin
liegt die Chance, die Bedeutung und Qualitat des Spalter Hopfens verstérkt einer
breiten Offentlichkeit darzustellen, um so das Anbaugebiet auch fiir die Zukunft zu
erhalten (vgl. HeususcH 1992: 5). Neben der groten Bierflaschensortenausstellung
der Welt werden von April bis Anfang November Flihrungen durch die Stadtbrauerei
Spalt angeboten (vgl. ErLebenswelt Roth e.V. 2004: 26). Erganzt wird das Programm
rund um das ,,Grline Gold“ nicht nur durch das Hopfen- und Biermuseum, sondern
es werden seit Jahren Hopfen- und Bierseminare abgehalten, die den Besucher mit
dem nétigen Hintergrundwissen versorgen und ihnen deutlich machen, dass die
Qualitat des Bieres nicht zuletzt auch vom Rohstoff Hopfen wesentlich abhangt
(vgl. HEuuscH 1992: 5).

5 Konzeption des Wanderwegs

Die eben beschriebenen kulturgeographischen Sehenswiirdigkeiten und Besonder-
heiten werden auf dem Weg mit den Sandlebensraumen, die bereits tiberblicksartig
geschildert wurden, verknipft. Wie eingangs erwahnt, steht nicht die Vermittlung
von Detailwissen im Vordergrund, sondern der Wanderer soll einen Einblick in
die Thematik ,,Sandlebensraume* bekommen und diese als schiitzenswert kennen
lernen. Aus diesem Grund wird im Faltblatt auf einen breiten Uberblick verzichtet,
sondern es werden vielmehr gezielt diejenigen Lebensraume selektiert beschrieben,
die flr den interessierten Laien am sinnvollsten erscheinen und die sich entlang des
Wegverlaufs am besten erkunden lassen. So bilden der ,,Frankische Steckerlaswald*
sowie ,,Sandrasen, Magerwiesen und Sandacker* mit deren angepassten Bewohnern
zwei Hauptpunkte im Faltblatt. Warum die lichten Kiefernwélder in Franken als
»Steckerlaswald* tituliert werden, wieso diese gerade in Franken vorzufinden sind
und wie sich Sandrasen, Magerwiesen und Sandacker unterscheiden, darauf wird
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im Faltblatt etwas genauer eingegangen. Auch werden einige der Sandspezialisten
exemplarisch etwas naher vorgestellt. Als Auflockerung bzw. interaktive Elemente
werden verschiedene Anregungen gegeben, sich spielerisch bzw. erlebnisorientiert
mit dem Sand zu beschaftigen. So kann beispielsweise eine akustische Landkarte
gezeichnet werden, der Wanderer soll verschiedene Sandarten miteinander verglei-
chen oder es kénnen Fragen beantwortet werden.

6 Aktuelle Situation und Zukunft der Sandlebensraume

Die aktuelle Situation der Sandlebensrdume, von Offensanden bis hin zu Flechten-
Kiefernwaldern erweist sich als &uRerst bedrohlich. Da bereits 90% der friheren
Bestande zerstort sind, gehdren sie zu den in Bayern am meisten geféahrdeten Bioto-
ptypen. Nach wie vor fallen Lebensraume auf Sand der anhaltenden Uberbauung und
dem ausgedehnten Sandabbau zum Opfer. Die Entwicklungsschere in der Landwirt-
schaft — Intensivierung des Anbaus bei gleichzeitiger Aufgabe der Bewirtschaftung
weniger rentabler Flachen — bedingt Standortverdnderungen, mit denen die meisten
Sandarten nicht zurecht kommen. Ferner sind die Restflachen der Sandlebensraume
fur viele Arten zu klein, um auf Dauer dort existieren zu kénnen. Isoliert zwischen
Intensivlandwirtschaft, Stadten und Verkehrswegen liegend, fehlt der genetische
Austausch untereinander, der eine wesentliche Vorraussetzung fiir das Uberleben
darstellt. Der nach wie vor anhaltende atmosphérische Eintrag von Stickoxiden aus
der Luft, hauptséchlich durch Verkehr und Landwirtschaft generiert, wirkt wie eine
standige Dingergabe und veréndert auf diese Art die Bodeneigenschaft der Sande.

Nach langer Zeit, in der die Sandlebensrdaume auch von Fachkreisen kaum be-
achtet wurden, versuchen nun seit etwa 10 Jahren Umweltverbdnde und Behérden,
Malinahmen zum Schutz und zum Erhalt der Sandlebensréume umzusetzen. Neben
dem Ringen um bessere Verkehrskonzepte und kompakte Siedlungsstrukturen,
den Bemihungen zur Verringerung des Stickstoffaustofles von Kraftwerken und
der Forderung des Bauschutt-Recyclings gehért dazu auch die Pflege vorhandener
Resthiotope im Rahmen des Landschaftspflegeprogrammes. Auf diesem Gebiet ist
das Projekt SandAchse Franken besonders aktiv. Vor allem die Schaffung eines Bio-
topverbundes, sowie die Sensibilisierung von Verantwortlichen und Bevolkerung
fur diese Lebensraume stehen dabei im VVordergrund. Der Schutz und der Erhalt der
Sandlebensraume kénnen nur dann gelingen, wenn mdglichst zahlreiche Vertreter-
Innen aus Politik, Verwaltung und Verbénden fiir das Anliegen gewonnen werden
kénnen. Mindestens genauso wichtig ist jedoch auch die breite Zustimmung in der
Bevolkerung fur den Natur- und Artenschutz. Die bisher erzielten Erfolge im Bereich
Offentlichkeitsarbeit lassen erwarten, dass das Projekt SandAchse den Grundstein
dafir gelegt hat, dass Sandlebensraume in der Bevolkerung eine hohe Wertschatzung
als Teil regionaler Identitét erfahren. Auch ist man sehr daran interessiert, Multipli-
katorInnen in Schulen und Verbéanden flr das Thema Sandlebenrdume zu gewinnen
(vgl. SandAchse Franken o0.J.: 60ff.).
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Das Faltblatt ,,Die Frankische Wste erleben — Sandwanderweg zwischen Georgens-
gmiind und Spalt*“ versucht, die Bevolkerung auf die Wichtigkeit der einzigartigen
Lebensraume aufmerksam zu machen und Verstandnis und Unterstiitzung fir Pflege-
und Erhaltungsmalinahmen zu gewinnen, um auf diese Weise einen kleinen Beitrag
zur Offentlichkeitsarbeit der SandAchse zu leisten.
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